


W See dce VU
der Ei’ﬁolung

fur lhre Haut und lhren Korper.

MOMENTE
der Ruhe.

Heben Sie Ihre Schonheit
mit exklusiven Behandlungen
im Merkur Health im
Landgut am PoBnitzberg
hervor. Cenief3en Sie die
Auszeit und lassen Sie

sich von unseren Beauty-
Therapeutinen und
Beauty-Therapeuten von

Kopf bis FuB verwdhnen.

UNISEX

Alle Behandlungen sind
individuell auf Sie abgestimmt.
Jede Behandlung ist UNISEX.

BEAUTY
Treatments

%} Gesicht

\¥¢/

e

Wimpern & Brauen
=B

QL@J&B}?‘% Hdnde & FuBBe

@% Waxing
% Body



Ihr individueller Hauttyp wird prdzise ermittelt,
- . \ . \ o W Y = v wie sonst kaum maglich. Der aktuelle
Die innovative - ' . ’ 4 . . Hautzustand wird bei der computergestiitzten
Fo ' I ’ Tiefenanalyse genauestens unter die Lupe
Optimierung genommen und |hr Hauttyp sowie das
lhrer pﬂege und tatsdchliche Alter Ihrer Haut ermittelt.
Hautgesundheit. o " J Je nach Ergebnis werden kosmetische
Y - 3 : : BehandlungsmaBnahmen individuell geplant

‘ ; ' und die ideale Pflege fur Ihre Haut ermittelt.

VISIA

Hautdiagnose zur

Visia Hautanalyse
50 min | € 81

Frogen Sie

nach unserem

20%
Ehe €



VINOBLE COSMETICS

Die Verbindung
zur Natur spuren

VINOBLE COSMETICS lebt Nachhaltigkeit und
stellt seine hochwertige Naturkosmetik nach
veganen Rezepturen und mit regional erzeugten
Produkten von Hand in der eigenen Manufaktur
in der SUdsteiermark her. Entdecken Sie die
Anti-Aging-Wirkstoffe aus dem Rebstock.
VINOBLE COSMETICS lebt die Vinotherapie

in jeder einzelnen Cesichtsbehandlung.

Spuren Sie eine naturliche Hautverjungung.

Auszeit

Reinigung | Peeling |
Gesichtsmassage mit Maske | Abschlusspflege

30 min | € 57

Strahlend

Reinigung | Peeling | Gesichtsmassage mit
Serum | Gesichtsmaske nach Wahl: antioxidativ
oder regenerierend | Abschlusspflege

60 min | €99

Luxus

Reinigung | Peeling | Konzentrat-Cocktail |
Cesichtsmassage | Augenpflege |
Spezialmaske nach Wahl: Lifting oder Peel-off |
Abschlusspflege

90 min | € 141

Pro Youth Microneedling

Prazise Micronadeln regen gezielt die
Hauterneuerung an und verbessern sichtbar
Struktur, Festigkeit und Elastizitat. Die Behandlung
fordert die Kollagensynthese, verfeinert das
Hautbild und wird mit einer wirkstoffreichen
Pflege abgeschlossen. Ideal bei Linien,

Narben, Pigmentstérungen, mider und
sonnengeschadigter Haut.

Dermaroller mit 0,5 mm Mirconadeln |

Anti-Aging Maske

60 min | €193

Beautiful Eyes

Revitalisierende Pflege fur die zarte Augenpartie
und einen sichtbar erholten, frischen Ausdruck

Belebend | Lifting-Effekt | Reduziert Faltchen und
Augenringe - fur einen strahlenden Augenaufschlag

25 min | € 51

15 min | € 31
Add-on zu Ihrer Cesichtsbehandlung



VINOBLE COSMETICS

Gesichtsmaske

Die 4D Laser Light Technologien von
Vinoble eréffnen einen neuen Weg in

der modernen Hautpflege. Sie vereinen
prdzise Lichtinnovationen mit regenerativer
Kosmetik und unterstitzen die Haut in ihrer
natdrlichen Vitalitat. Die Anwendungen
bieten ein sichtbar wirksames und zugleich
besonders sanftes Pflegeerlebnis.

4D Laser Light Therapy

Innovative Longevity Anti-Aging

Behandlung zur Aktivierung der naturlichen
Regenerationsprozesse der Haut und fir ein
sichtbar verjungtes, straffes und ebenmdBiges
Hautbild. Feine Linien werden reduziert,
Pigmentflecken und Rétungen gemindert
und die Hautstruktur durch tiefenwirksames
Laserlicht gezielt verbessert - fur einen
strahlenden, jugendlichen Glow.

Reinigung | 4D Laser Light Therapy Mask |
Essenz | Konzentrat | Maske nach Wahl |
Abschlusspflege

80 min | €185

4D Laser Light Mask
(Add-on fur Gesichtsbehandlungen)

Hochmoderne Lichtimpulse revitalisieren
die Haut von innen heraus. Die 4D Maske
unterstutzt die naturliche Zellaktivitat,
bringt neue Spannung in die Haut und
verleiht dem Teint neue Strahlkraft.

20 min | € 51



wuw
& Brauen

Erleben Sie perfekte Augenblicke mit klar
definierten und gepflegten Augenpartien,

die |hre natlrliche Schonheit hervorheben.

Farben

Wimpern | Brauen

10 min| €16

Formen

Brauen fassonieren | harzen

10 min| € 16

SPA Augen-Ritual

Rundum Augen Service | Brauen formen |
Wimpern & Augenbrauen farben

30 min | € 41

Lackierung

Entdecken Sie unsere
professionelle Lackierung!

Perfekte Farben & trendige
Designs lassen Ihre
Ndagel erstrahlen.

10 min| €14

Ha
&TM;&

Ganzheitliche Pflege fur Ihre Hande und FlBe
mit revitalisierender Wirkung auf lhre Haut und
ein Gefuhl von Entspannung fur Sie.

SPA Hand-Ritual

Duftendes Handpeeling | sorgfdltige Nagelpflege |
entspannende Handmassage

Color 50 min | €78
Pure 45 min | € 68

SPA FuB-Ritual

Belebendes FuBbad | sorgfdltige FuB-
und Nagelpflege | Revitalisierendes Peeling

Color 50 min | € 78
Pure 45 min| € 68

\SJ&P@



Verwohnen Sie sich mit einem lang
anhaltenden, glatten Hautgefuhl.

Oberlippe
10 min| €16

Brauen
10 min | € 16

Kinn
10 min| €16

Achseln

15 min | € 24

Detoxifying Body

Straffende, formende und aktivierende
Korperbehandlung zur Unterstltzung des
Lymphflusses und zur Remineralisierung der
Haut. Die Behandlung belebt die Haut, starkt
das Bindegewebe und verleiht ein glattes,
vitalisiertes Gefuhl — fur mehr Leichtigkeit und
eine sichtbar definierte Silhouette.

45 min | € 60



Wissenswertes
furs Wohlfuhlen:

Die Merkur Health

Cuidelines

lhre Erholung und Ihr
Wohlbefinden sind

unser hochstes Ziel. Aus
diesem Crund bitten

wir Sie, unsere Merkur
Health Guidelines zu
beachten. Wir mochten,
dass Sie lhren Aufenthalt
bei uns genieBen. Die
folgenden Informationen
sollen Sie dabei

unterstutzen.

Die Merkur Health Guidelines

Ankommen

Unsere Behandlungen beginnen punktlich. Bitte kommen
Sie 5 - 10 Minuten vor Ihrem Termin. Cerne kénnen Sie dann
vor der Behandlung noch entspannt eine Tasse Tee oder ein
Clas Wasser genieBen. Sollten Sie verspdtet eintreffen und
Ihre Beauty-Therapeutin/lhr Beauty-Therapeut oder Raum
ist nach Ihnen wieder gebucht, mussen wir Ihre Behandlung
entsprechend kirzen. Wir danken fur Ihr Verstandnis.

Kleidung

Damit sie sich rundum wohlfuhlen, empfehlen wir Ihnen, zu
den Behandlungen einen Bademantel und die Badeschuhe zu
tragen, die in Ihrem Hotelzimmer fur Sie zur Verfugung stehen.

Bei Spezialbehandlungen finden Sie die entsprechenden
Kleiderinformationen auf Ihrem Terminplan.

Wir bitten Sie zu allen Behandlungen bereits

ohne Schmuck zu erscheinen.

Die Kérperbehandlungen werden

teilweise in Unterwdsche oder unbekleidet
durchgefihrt; dabei wird Ihr Kérper nur
teilweise aufgedeckt, um lhre Intimsphdre

zu bewahren. Einmalslips fur Damen und
Herren stellen wir Ihnen gerne zur Verfigung.



Die Merkur Health Guidelines

Verhalten

Eine ruhige Atmosphdre beizubehalten ist
Voraussetzung fur die Erholung unserer

Gaste und soll nicht durch lautes Sprechen,
Telefonieren oder andere Tatigkeiten gestort
werden. Wir bitten Sie, frisch geduscht zu

allen Anwendungen zu kommen. Um den
Erholungsfaktor voll auszuschépfen sowie aus
Rucksicht auf andere Gdste bitten wir Sie, keine
Laptops oder dhnliche Gerdte in den Merkur
Health Bereich mitzunehmen. Ebenso bitten
wir Sie, Mobiltelefone im Merkur Health Bereich
auf lautlos zu stellen/auszuschalten.

Essen & Trinken

Bitte versuchen Sie, mindestens eine Stunde

vor einer Behandlung nichts mehr zu essen,

dies gilt besonders in Kombination mit

,heiBen® Behandlungen aufgrund des hohen
Flussigkeitsverlustes. Wir empfehlen Ihnen,

viel Wasser (oder Tee) zu trinken.

Der Genuss von Alkohol ist im gesamten Bereich
aus therapeutischen Grinden untersagt.
Alkoholisierten Gasten kann eine Behandlung
verweigert werden.

Storno

Sollten Sie einen Termin absagen mussen,
geben Sie uns bitte ehestmoglich Bescheid.
Bis zu 24 Stunden vor Ihrem Termin stornieren
wir ohne weitere Kosten. Danach bzw.

im Fall, dass Sie nicht zu Ihrem Termin
kommen, verrechnen wir 100 % der Kosten.
Dies gilt auch fur kurzfristige
Terminverschiebungen.

Schwangerschaft

Herzlichen Cluckwunsch! Gerne beraten

wir Sie bezlglich geeigneter Behandlungen,
die Sie auch wahrend lhrer Schwangerschaft
genieBen kdnnen.

Kontraindikationen /
Medizinische Besonderheiten

Um lhre Beauty-Anwendungen optimal auf Ihre
Bedurfnisse abstimmen zu kénnen, informieren
Sie uns bitte bereits bei der Terminvereinbarung
Uber eventuelle gesundheitliche Beschwerden
wie Erkrankungen, Operationen, Medikamente,
Allergien oder Ahnliches. Vor der Behandlung
wird jedenfalls geraten, Ihre Beauty-Therapeutin/
Ihren Beauty-Therapeuten nochmals Gber
etwaige medizinische Besonderheiten zu
informieren.

lhr Wunschtermin

Um Ihre Winsche bezlglich Behandlung und
Zeit optimal zu erfullen, empfehlen wir Ihnen,
die Buchungen nach Moglichkeit bereits vor
der Anreise zu tdtigen.

Hierflr erreichen Sie uns telefonisch
unter +43 3454 61022 oder per E-Mail an
poessnitzberg@merkur-lifestyle.at

Ihren Terminplan erhalten Sie am

Anreisetag an der Hotelrezeption.

Wenn Sie noch weitere Behandlungen buchen
mochten, steht Ihnen die Merkur Health
Rezeption gerne zur Verflgung.

Offnungszeiten:
Mo bis So 09:00 - 18:00 Uhr



Ganzheitliches
Wohlbefinden

Die Merkur Lifestyle ist seit vielen Jahrzehnten
erfolgreich in der Gesundheitsvorsorge tatig. Seit
unserer Grindung als Tochtergesellschaft der Merkur
Versicherung AG im Jahr 1992 stehen wir fUr qualitativ
hochwertige medizinische und therapeutische
Cesundheitsférderung, Cesundheitserhaltung und
Cesundheitsvorsorge, die individuell auf unsere

Gaste zugeschnitten sind.

Wir wissen, wie man Gesundheit erhdlt, Lebensfreude
trainiert und Leistungsfdhigkeit aufbaut. Dieses gute
Cefuhl des Wohlbefindens ist die Basis der Arbeit
unseres engagierten Teams aus Medizin, Massage,

Sportwissenschaft, Therapie, Beauty und Wellness.
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Merkur Health

An den Merkur Health Standorten verwohnen wir
unsere Gaste zusdtzlich mit dem Komfort unserer
Hotel- und Wohlfuhlpartner und liefern die Grundlage
fur nachhaltige Lebensqualitat und innovative
Cesundheitsvorsorge.

Merkur Health im Natur- und
Aktivresort Reiterhof, Achenkirch

Merkur Health im Villa Seilern
Vital Resort, Bad Ischl

Merkur Health im Thermenhotel
DAS Sonnreich und im Thermenresort Loipersdorf,
Bad Loipersdorf

Merkur Health im Hotel Reiters Finest Family,
Bad Tatzmannsdorf

Merkur Health im Landgut am P&Bnitzberg,
Leutschach

Merkur Health im Falkensteiner Balonce Resort,
Stegersbach

Merkur Health im Merkur Campus, Graz

Ndhere Infos zu den Merkur Health Standorten
unter www.merkur-lifestyle.at
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Merkur Health
Suidsteiermark
im Landgut am P6Bnitzberg

PoBnitz 168
8463 Leutschach

T: +43 3454 610 22
poessnitzberg@merkur-lifestyle.at
www.merkur-lifestyle.at

Offnungszeiten:
Mo bis So 09:00 - 18:00 Uhr

Folgen Sie uns online

-
.
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